REGULAMIN BIEGU )
100-lecie Klubu Sportowego SOLA OSWIECIM
07.09.2019 .

. CEL IMPREZY
1. Uczczenie setnej rocznicy powstania Klubu Sportowego ,Sota” Oswiecim.

2. Zbiorka srodkow finansowych na rzecz Alicji Wtodarczyk podopiecznej Fundacji ,Mata
Orkiestra Wielkiej Pomocy”. Dziewczynka urodzita sie, jako wczes$niak z wrodzonym
wodogtowiem, wadg serca, nerkg podkowiastg, zwichnietymi bioderkami, uposledzonym
funkcjonowaniem osrodkowego uktadu nerwowego. Zmaga sie réwniez z lekooporng
padaczka. Zdiagnozowano u niej rzadkg chorobe genetyczng. Ma za sobg wiele
miesiecy spedzonych w szpitalu. Wymaga codziennej rehabilitacji.

3. Catosc¢ srodkéw finansowych pozyskanych z biegu pomniejszona o koszty
organizacyjne przekazana zostanie na konto Fundacji ,Mata Orkiestra Wielkiej Pomocy”.

4. Popularyzacja i upowszechnianie biegania, jako najprostszej formy aktywno$ci
ruchowe;.

5. Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wsréd mieszkancow
Oswiecimia oraz pracownikéw lokalnych firm.

6. Promocja Miasta Oswiecim, jako miejsca przyjaznego dla biegaczy.
7. Mozliwo$¢ sprawdzenia swoich sit w rywalizacji sportowe;.

Il. ORGANIZATORZY
. Bieg odbedzie sie pod patronatem Prezydenta Miasta Oswiecim.

1
2. K.S. ,Sota” Oswiecim.

3. Oswiecimski Klub Biegacza ,Zadyszka”.
4. Urzad Miasta Oswiecim.

I1l. TERMIN | MIEJSCE
. 07. wrzesnia 2019 r.

1
2. Biuro Zawodow otwarte w godz. 12:00 — 14:00

3. Rozgrzewka przed biegiem na ptycie boiska godz. 14:15

4. Start godz. 14:30

5. Dekoracja zwyciezcow i losowanie nagrod w przerwie meczu okoto godz. 16:30
6. Start, meta i biuro zawodéw — Stadion K.S. ,Sota” O$wiecim ul. Przeczna 2a,

7. Dystans: 5 000 m

8

. Trasa: Start — stadion K.S. ,Sofa” Oswiecim — Park Pojednania Narodow — Meta —
stadion K.S. ,Sota” Oswiecim.

IV. POMIAR | LIMIT CZASU
1. Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przez komisje sedziowska.

2. Uczestnik zobowigzany jest do umieszczenia numeru startowego z przodu tutowia.
Numer startowy musi by¢ widoczny.

3. Zakrycie lub usuniecie numeru startowego skutkowac bedzie dyskwalifikacja.

4. Zawodnicy bez numeru startowego bedg usunieci z trasy zawodow. Obowigzuje limit
czasu na pokonanie trasy 5 000m — 60 minut.

5. Uczestnicy, ktérzy nie ukonczg zawodow przed uptywem powyzszego limitu czasu,
zobowigzani sg do przerwania biegu i zejscia z trasy.



V. UCZESTNICTWO

1. Zawody majg charakter otwarty. W zawodach bra¢ mogg udziat wszyscy chetni,
posiadajgcy dobry stan zdrowia, niemajgcy przeciwwskazan lekarskich do udziatu w
dyscyplinach sportowych typu wytrzymatosciowego.

2. Ze wzgleddw organizacyjnych organizator okresla limit starajgcych na 200 osdb.

3. Prawo startu w zawodach majg osoby, ktdre najpdzniej w dniu zawodoéw ukonczg 16
lat oraz spetnig warunki, o ktérych mowa ponize;j.

4. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest:

a) dokonanie rejestracji drogg elektroniczng lub osobiscie w dniu zawoddéw w przypadku
nieosiggniecia limitu startujgcych do dnia 30.08.2019 r.;

b) wniesienie optaty startowej do 05.09.2019 r.w wysokosci min. 30 PLN, lub po tym
terminie i w dniu zawodow (w biurze zawodow) - 50 PLN, nr konta organizatora -BS
Miedzna O/Brzeszcze 47 8446 1016 2002 0008 3090 0001, tytut ptatnosci ,Bieg dla
Alicji” - imie i nazwisko.

C) podpisanie oswiadczenia 0 uczestnictwie w zawodach na wiasng odpowiedzialnosg;

d) wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz publikacje wizerunku
Uczestnika, zgodnie z postawieniami rozdz. VIII.

e) przedstawienie przez osoby niepetnoletnie pisemnej zgody rodzica lub opiekuna
prawnego do udziatu w biegu( wzoér zgody dostepny na stronie internetowej organizatora:
http://zadyszka.org.pl/w zaktadce Bieg 100 lat K.S. ,Sofa” Oswiecim.

VI. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia bedg przyjmowane w formie elektronicznej na stronie:
https://www.bgtimesport.pl/zawody/bieg/id/421

2. Jezeli nie zostanie osiggniety zatozony limit istnieje mozliwos¢ zapiséw w dniu
zawodow.

3. Organizator ustala limit uczestnikow na 200 (dwiescie) oséb. Po wyczerpaniu limitu,
zgtoszenia nie bedg przyjmowane.

4. Organizator zastrzega sobie prawo zwiekszenia limitu startujgcych, o czym powiadomi
w komunikacie na stronie biegu.

5. O udziale w Zawodach decyduje kolejnos¢ zgtoszenh wraz z wniesiong optatg startowa.

VII. KLASYFIKACJA | NAGRODY
1. Klasyfikacja generalna kobiet (K)

I m-ce — nagroda rzeczowa
Il m-ce — nagroda rzeczowa
Il m-ce — nagroda rzeczowa
2. Klasyfikacja mezczyzn

| m-ce — nagroda rzeczowa

Il m-ce — nagroda rzeczowa

Il m-ce — nagroda rzeczowa

3. Wszyscy Uczestnicy, ktérzy ukonczg bieg otrzymujg na mecie pamigtkowe medale,
napoje chtodzgce oraz positek regeneracyjny.

4. W$rod uczestnikow biegu zostang rozlosowane trzy nagrody niespodzianki,

warunkiem otrzymania nagrody jest ukonczenie biegu i osobisty odbior wraz z
okazaniem numeru startowego.



VIIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH, WYKORZYSTANIE WIZERUNKU
1. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz niezbedne do wziecia udziatu w zawodach.

2. Dane osobowe Uczestnikéw zawoddw bedg przetwarzane w zwigzku z organizacjg i
promocjg imprez Organizatora, wytonieniem zwyciezcow zawodow oraz przyznaniem i
wydaniem nagréd.

3. Organizator moze przetwarza¢ dane osobowe w celach organizacji zawodow rowniez
we wspotpracy z innymi podmiotami, jedynie w zakresie niezbednym do prawidtowej
organizacji zawodow.

4. Uczestnik Zawodow wyraza zgode na publikacje jego danych osobowych w postaci:
imienia i nazwiska, miejscowosci lub nazwy klubu, roku urodzenia na liscie startowej
oraz na liscie z wynikami.

5. Uczestnik zawodéw posiada prawo do:

a) zadania dostepu do swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub
ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

b) wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania;

c¢) cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie kierujgc
korespondencje na adres Organizatora;

6. Wycofanie zgody na wykorzystanie danych osobowych na potrzeby zwigzane z
organizacjg zawodow uniemozliwia uczestnikowi start w zawodach.

7. Uczestnik Zawoddw wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo oraz udziela.

Organizatorowi niewytgcznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji na
wykorzystanie go na nastepujgcych polach eksploatacji: a) utrwalania i zwielokrotnienia
jakakolwiek znang technikg oraz rozpowszechniania w dowolnej formie,

b) wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,
c) wykorzystania do promocji i organizacji Biegu i dziatalnosci Organizatora,

d) udostepniania Wspotorganizatorom w celu ich promocji w kontekscie udziatu w
Zawodach,

e) publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i re
emitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy maégt mie¢ do
niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

f) zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach,
g) emisje w przekazach telewizyjnych i radiowych.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania warunkow niniejszego Regulaminu.
Dokonanie rejestracji elektronicznej i optacenie pakietu startowego potwierdza
zapoznanie sie z warunkami Regulaminu oraz ich petng akceptacje.

2. Uczestnicy startujg w Zawodach na wiasng odpowiedzialnos¢. Przekazanie
Organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego oznacza, ze
Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z
uczestnictwem w Zawodach, w tym zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia
obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym smierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majgtkowym i dobrowolnie zdecydowat sie podjac¢ to ryzyko.

3. Uczestnicy oswiadczajg, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczgce stanu
zdrowia wpisane podczas rejestracji sg kompletne i zgodne z prawda.



4. Na trase Zawodow zabrania sie wprowadzania zwierzat, a takze wnoszenia srodkow
odurzajacych nielegalnych substancji, Srodkéw dopingujgcych oraz napojow
alkoholowych. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich srodkéw i napojow zaréwno
przed, jak i podczas Zawodow pod grozbg dyskwalifikacji. W przypadku stwierdzenia, ze
Uczestnik narusza powyzszy zakaz, Organizator zastrzega sobie mozliwos¢
niedopuszczenia go do udziatu w Zawodach lub zdyskwalifikowania go w ich trakcie.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie
spowodowane z winy Uczestnika oraz za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate podczas
dojazdu na Zawody i powrotu z Zawodow.

6. Organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego upowaznienia
zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg Zawodow nie ponoszg odpowiedzialnosci
za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe Uczestnikow, ktére wystgpig przed, w trakcie
po lub w zwigzku z Zawodami.

7. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng za wszystkie wyrzgdzone przez siebie
szkody innym Uczestnikom Zawodéw oraz osobom trzecim.

8. Organizator nie zapewnia Uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu chordb, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku
z obecnoscig lub uczestnictwem Uczestnika w Zawodach, oraz nie ponosi z tego tytutu
odpowiedzialnosci.

9. Nieznajomos¢ Regulaminu Zawoddw nie zwalnia Uczestnika z zasad okre$lonych
przez Organizatora w w/w dokumencie.

10. Zawodnicy wbiegajgcy na mete muszg stosowac sie do poleceh Sedziow i stuzb
Organizatora.

11. Organizator zapewnia opieke medyczng wytgcznie dla Uczestnikow na trasie
Zawodow od momentu startu do zamkniecia trasy Zawodow okreslonej limitem
czasowym. Organizator nie pokrywa kosztéw medycznych lub kosztow transportu
nieobjetych zakresem zabezpieczenia medycznego Zawoddéw. Opieke medyczng
zabezpieczajg wolontariusze PCK.

12. Organizator zapewnia mozliwos¢ skorzystania zdepozytu i toalet.

13. Za rzeczy wartosciowe pozostawione w przebieralni i depozycie Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci.

14. Uczestnicy Zawoddéw powinni stosowac sie do polecen wydawanych przez osoby
odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzgdkowe oraz inne osoby wyznaczone
przez Organizatora zabezpieczajgcych trase Zawodow.

15. Wszelkie protesty i zazalenia dotyczgce kolejnosci Uczestnikdw nalezy zgtasza¢ do
Organizatora, a jego decyzje sg ostateczne i nieodwotalne.

16. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora Zawodow i Sedziego
Gtownego Zawodow.

Organizator



ZGODA — OSWIADCZENIE RODZICOW
/prawnych opiekunéw dziecka

(telefon kontaktowy)
Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka:

(Imig i nazwisko dziecka)
w Biegu z okazji stulecia Klubu Sportowego ,,SOtA” Oswiecim, ktéry organizowany jest w dniu

07.09.2019 r. (sobota) godz. 14:00-15:30 w Oswiecimiu.

Biore petng odpowiedzialnos$é za bezpieczenstwo mojego dziecka podczas rywalizacji sportowej i
za zapoznanie sie z regulaminem biegu. Oswiadczam, ze u mojego dziecka nie wystepuja
przeciwwskazania zdrowotne do wziecia udziatu w Biegu.

Zgtoszenie do udziatu w Biegu jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych (imie, nazwisko, data urodzenia, miejsce zamieszkania) oraz na rozpowszechnianie
wizerunku (dokumentacja fotograficzna i filmowa) na potrzeby biegu.

Czytelny podpis (imig i nazwisko) rodzica/opiekuna prawnego



